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Comité de Damas CMIC Nacional para 

el Desarrollo Social y Sustentable: 
Años de logros y solidaridad 
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1.1 Antecedentes

1986-1988

Sra. Beatriz Casillas de Acosta

1995-1997 2012-2015

Sra. María Eugenia Sánchez Cuevas
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1.2 Nuestro eje de trabajo 
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Captar recursos económicos para 
apoyar con donativos

Fortalecer relaciones con 
fundaciones y organismos afines

Capacitación para mejorar el 
conocimiento intelectual y emocional

Mejorar y promover la 
imagen institucional

Promover el desarrollo 
sustentable

Fomentar el bienestar 
físico y emocional

Promover el arte y la cultura 
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1.3 Presencia en cada comunidad 

 Con la estructura que tenemos a nivel nacional, tenemos la posibilidad de llegar a cada región.
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Fortaleciendo vínculos: 

Apoyo a grupos vulnerables2
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2.1 La vulnerabilidad en las comunidades en México

Algunas de las causas de la vulnerabilidad
social son:

 La vulnerabilidad se puede identificar de acuerdo a la situación de riesgo o
dificultades para acceder a las necesidades básicas.

Grupos que se encuentran en situación de
vulnerabilidad son:

La desigualdad de 
oportunidades

La pobreza

La falta de acceso a educación, 
vivienda, salud, alimentación y 
relaciones sociales

Fenómenos climáticos

 Niñas, niños y jóvenes

 Mujeres

 Personas en situación de calle

 Migrantes

 Personas con capacidades diferentes

 Adultos mayores

 Población indígena

 Trabajadores de la industria de la 
construcción

Fuente: INECC. (2016) https://www.gob.mx/inecc/acciones-y-programas/vulnerabilidad-al-cambio-climatico-actual 7



Alimentación

Autismo

Construcción

Donativos económicos

Donativos en especie

Educación

Salud

2.2 Desarrollo y crecimiento: 
Acciones a desempeñar
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:Apoyo a grupos en

situación de

vulnerabilidad0

Apoyo a la Mujer

Apoyo a la Niñez
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Compromiso con las escuelas: 

Proyecto de baños escolares3
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3.1 Calidad en escolares es igual a Crecimiento

26 mil 463 sin servicio de electricidad

56 mil 109 operan sin agua

43 mil 558 no tienen lavamanos 

5 mil 950 planteles sin sanitarios

Escuelas de educación básica y media superior se 
cuenta con: 

PROYECTO DE BAÑOS ESCOLARES

Fuente: Padilla. (2024). https://www.elsoldemexico.com.mx/mexico/sociedad/sin-luz-agua-o-sin-sanitarios-mas-de-132-mil-escuelas-en-mexico-12193215.html 

 Proyecto y obras en baños escolares en
Guerrero y Coahuila (terminado)
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Mujeres solidarias: 

Respuesta a desastres naturales4

11



4.1 Vulnerabilidad climática

 480 municipios de 13 entidades federativas los que presentan mayor vulnerabilidad al
cambio climático, lo que representa el 20% de los municipios a nivel nacional.

Fuente: INECC. (2024). https://atlasvulnerabilidad.inecc.gob.mx/atlas/mapa

 Cabe destacar que estos municipios se concentran en los

estados del sur y sureste; Chiapas, Guerrero, Oaxaca,

Veracruz y Tabasco son las entidades que concentran
el mayor porcentaje de municipios con alto grado de

vulnerabilidad al cambio climático.

Grado de vulnerabilidad- +
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4.2 Desastres naturales

 El Comité de Damas CMIC Nacional para el Desarrollo
Social y Sustentable en apoyo con la CMIC, tenemos un

Protocolo de acción en caso de desastres
naturales, donde se desarrolla el apoyo por medio de:

Tipos de riesgos naturales:

Tornados

Huracanes o Ciclones 
tropicales

Laderas

Sismos

Inundaciones

Recaudando fondos Centros de Acopio

Los apoyos se dan al gobierno o a asociaciones sin fines de lucro,
para darle transparencia al recurso.
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Compromiso verde: 

Hacia un futuro sostenible5
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5.1 Nuestro medio ambiente

 México es un país vulnerable al medio
ambiente debido a su geografía,
características climáticas y
socioeconómicas.

 Algunos de los problemas ambientales
que enfrenta el país son:

Cambio climático

Deforestación

Fragilidad de los ecosistemas

Contaminación

Escasez de agua
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5.2 Salud y bienestar 
socioambiental

«Lo que le hacemos al mundo, nos lo
hacemos a nosotros mismos.»

– Mahatma Gandhi

Reforestación

Recuperación, 
limpieza y 

restauración de 
sitios contaminados

Talleres infantiles 
sobre el cuidado del 

medio ambiente

Ambiental

Social Económico

 Desarrollo Sostenible:
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Unidas por la vida: Iniciativas para 

combatir el cáncer infantil y de mama5
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Cada año se diagnostica cáncer a
aproximadamente 400 mil niños en el mundo

En México se diagnostican 5 mil casos por
año

Fuente: Organización Panamericana de la Salud (OPS); Centro Nacional para la Salud de la Infancia y la Adolescencia (CENSIA)
UMAOP: Unidades Médicas con Atención Oncológica Pediátrica | NNA: Niñas, Niños y Adolescentes | RCNA: Registro de Cáncer en Niños y Adolescentes 

Es la segunda causa de muerte en la
población infantil en el grupo de 5 a 14 años

54 UMAOP involucradas en el diagnóstico y/o
tratamiento de cáncer de NNA

Leucemias
51%

Tumores 
sólidos

49%

Tipos de cáncer en NNA notificados al RCNA

6.1 Cáncer infantil 
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Respecto a la disponibilidad de mastógrafos, en
2021 se registraron 1,281 equipos

Fuente: Organización Panamericana de la Salud (OPS); INEGI; IMSS.

El cáncer de mama femenino ocupó el segundo
lugar con 2.3 millones de nuevos casos cada
año

En México, se diagnostican 29 mil casos de
cáncer de mama cada año

Se registraron 7,838 defunciones de mujeres

41%

36%

23%

Instituciones de salud y seguridad social

Establecimientos particulares

Servicios de salud para población sin seguridad social

6.2 Cáncer de mama

Mastógrafos por tipo de institución de salud
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Creando sueños: Concurso de arte7
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Más de 250

De 21 a 100

De 8 a 20

De 1 a 7

Mejora de la comunicación

Aumento de la autoestima

Impulso de la creatividad

Formación de su propio criterio

Incremento de la concentración

Ayuda a la coordinación

Uso de los sentidos

7.1 Infraestructura y beneficios 

Fuente: Sistema de Información Cultural (SIC) 

 México cuenta con 995 galerías de arte

 4 entidades concentran el 50%

 La Ciudad de México cuenta con 269 (27%)

Distribución de las galerías de arte a nivel nacional
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Mitiga la inserción a la delincuencia
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PREMIACIÓN

Delegaciones: 9 o 10 octubre

Nacional: 23 octubre



Huella social: Población beneficiada8
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Autismo

Alimentación

Cáncer de mama

Juguetón

Concurso de arte

858

1,000

1,657

4,503

4,540

Capacitación 415

Más de 19 mil personas se han beneficiado con las acciones realizadas por el Comité de
Damas. Entre los proyectos que han tenido un mayor impacto, se encuentran:
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Guerrero: Apoyo solidario 9
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MATERIALES DE ACOPIO EN APOYO A GUERRERO



Construyendo el futuro:
Nuestro decálogo de propuestas 10
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1. Implementar campañas de salud a los trabajadores de la industria de la
construcción en los padecimientos de mayor afectación.

2. Establecer un fondo específico para la mejora de la infraestructura educativa
en comunidades de escasos recursos, asegurando la participación de estas
comunidades en el diseño y la construcción, de manera que se atiendan sus
necesidades locales.

3. Promover la reconstrucción de viviendas e infraestructuras utilizando técnicas
y materiales sostenibles, que no solo sean más resistentes a futuros
desastres, sino que también minimicen el impacto ambiental.

4. Incrementar la infraestructura de salud mediante la implementación de
clínicas móviles y programas de salud comunitaria que ofrezcan atención
médica gratuita a grupos en situación de vulnerabilidad..

5. En el Comité de Damas CMIC Nacional para el Desarrollo Social y Sustentable,
continuaremos organizando cursos y talleres de formación laboral, facilitando
así la inserción laboral de personas en situación de vulnerabilidad.
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1. Concienciar a la población sobre la importancia de la reforestación a través de
talleres, charlas y medios digitales, promoviendo así el involucramiento
comunitario.

2. Estamos de acuerdo con la Presidenta Claudia Sheinbaum en ampliar los
centros de salud, esencialmente destinados a la atención del cáncer infantil y
de mama, asegurando que el diseño de los espacios responda a las
necesidades de los pacientes.

3. En el Comité de Damas CMIC Nacional para el Desarrollo Social y Sustentable
continuaremos realizando subastas, eventos, entre otros, para recaudar
fondos para apoyar a los niños, niñas y mujeres con cáncer, y promover su
detección temprana.

4. Es fundamental crear espacios inclusivos y ofrecer más oportunidades para
talleres interactivos y exhibiciones que impulsen la creatividad de los niños y
niñas.

5. En el Comité de Damas CMIC Nacional para el Desarrollo Social y Sustentable
creemos firmemente que cada pequeña acción cuenta. Por ello, seguiremos
trabajando con dedicación para construir un futuro más próspero.
¡Unidas hacemos la diferencia!
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Gracias

Unidas hacemos la diferencia
Compromisos y Acciones con la Comunidad
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